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Arbeta i Europa
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Servitor eller servitris i Irland, fritidsledare i Spanien,
larare i Ungern?

Att jobba utomlands hjilper dig att skaffa internationell arbetserfarenhet. Samtidigt kan
du forbattra dina sprakkunskaper och bekanta dig med en annorlunda kultur. Av arbetet
utomlands far du nya krafter att séka arbete i hemlandet och viktiga erfarenheter med
tanke pa din yrkeskarriar och ditt liv.

Forbered dig infor jobbet utomlands

Innan du bérjar séka arbete utomlands I6nar det sig att noggrant overviga vad dina sprak-
kunskaper och ditt kunnande racker till for. Det ar inte nodvandigtvis lattare att fa arbete
utomlands, eftersom det ocksa finns arbetsloshet utomlands och det kan vara svart att
hitta en arbetsplats inom just din bransch. Att bo och arbeta i ett annat land kréaver ocksa
formaga att anpassa sig till en annorlunda kultur. Dessutom mdste man ta reda pa manga
praktiska fragor, exempelvis beskattning. Det bésta sittet att férbereda sig ar att skaffa
goda upplysningar om det land dér du tinker arbeta.

www.mol.fi
> Arbetssokande > Jobba utomlands

Pa WWW.Mmol.fi -sidorna hittar du de lediga utlindska arbetsplatser dit man
soker arbetstagare fran Finland. Pa sidorna finns ocksa en liank till EURES-portalen.

Pa www.mol.fi/eures -sidorna finns information om att arbeta utomlands, bl.a.
landsspecifik information om att soka jobb och arbeta i olika linder, en minneslista

for den som flyttar till ett annat land, fragor och svar samt information om
aktuella evenemang och rekrytering.

<> [e] (5] [+

\7, Arbets- och naringsbyran

mol i
fi/mol/se/00. _jobba_utomiands/01_ d ©/~(Q- Google
lation A Sokning
s Sakregister

(i i

Ingangssida ~ Arbetsskande | Arbetsgivare | Anstéllningsfragor | Utbildning och yrkesval | Stod for foretagsverksamhet | Arbets- och niringsbyraer

Ingangssida « Arbetssdkande « Jobba ulomlands « JobbsSkning | Europa, EURES

Arbetssokande

Jobbsakning | Finland

Jobba utomlands
Jobbsskning | Europa,
EURES

Jobbsdkning i Europa, EURES

Arbetsformediingsntet EURES (European Employment Services), som tacker alla EES-lander, betjanar arbetsskande som vill jobba utomiands. Till EURES basservice
hor arbetsformediing, informationsformediing och radgivning.

Arbetssokanden kan dra nytta av antingen den omfattande de EL I Finland finns radgivare vid de stérsta

Uomiands

Minneslista f den som fytar il
ettannatland

Fragor och svar
Service forunga
delidsarbete

I Tomedalen finns EURES Jobcentre som framjar arbetskraftens fria rorlighet pa Nordkalotten (se Arctic Jobnet).
EURES-tjanster pa webben

Som st6d for arbetsformediingen finns EURES - Den europeiska portalen for rorlighet | arbetsiivet, dar det finns en plats- och sokandebank samt databaser om arbets-

och studieledighet
Om gubirarbetsios
Pemitering
Lonegarant
Understod och bidrag

Respons | Sidkarta | Information om mol.f -sevicen

i de olika landerna och de regionala arbetsmarknaderna. Portalen har flera mijoner besokare per ar. Tjansterna nas via lankara til hoger.
CV Search (sokandebank)

Arbetssokande kan lagga in sin ansokan och meritforteckning | portalens sokandebank (CV Search), dr europeiska arbetsgivare kan soka lampliga kandidater for sina
lediga platser och kontakta dem direkt

‘Spraken | EURES-sokandebank ar engelska, franska och tyska. Direkia kontakter kan dock skotas pa viket sprak som helst.

Av sokandena forutsats att de akiivt laser sin post och svarar nar arbetsgivare kontaktar dem. Meritférieckningen siryks automatiskt fran databanken efer tolv veckor,
om inga handelser har registrerats. Sokanden kan dock fornya uppgifterna, om han eller hon sa onskar.

EURES-Helpdesk ger per telefon ytterligare upplysningar om bankens tjanster pa engelska, tyska och franska pa vardagar Ki. 9.30 - 19.00 finsk td. Numret il den
avgiftsfria telefonservicen &r 00800 4080 4080.

EURES-radglvare

lediga jobb, arbets- och levnadsforhallanden samt arbetstagarens rattigheter och skyldigheter.

1 Finland finns pa ojande Helsingf . Abo, Marienamn, Bjorneborg, Tammerfors, Lahtis, Kouvola, St Michel, Nysiot, Vasa,
Seinajoki, Jyvaskyla, Tavastehus, Kuopio, Joensu, Kajana, Uleaborg, Tornea och Rovanierni

Dt finns det vid flera arbetskraftsbyraer tjansteman som har hand om internationell

de kan ge rad om

Utbver offentiiga arbetsformediingar l6nar det sig ocksa att soka arbete via andra kanaler. De vikligaste kanalema 4r privata arbetsférmediingar, tidningar, foretagens.

Kontakiuppgifter

Suomeksi @

In Engiish o]

Pafinska

Tybnhaku Euroopasta,
EURES

In English

EURES

Med anknytning ill amnet

Rekrytering fran Europa

EURES radgivare |
Finland

EURES - Arbeta i Europa
Zbroschyr (pof]

5] EURES - the European
Job Mobilty Portal
2] EURES - Cross-border

rekryteringssidor och gula sidorna. Om man sikiar pa et jobb inom en viss bransch, lonar det sig att undersoka aar det finns

Rérlighetsunderstéd

kan under vissa
Fragor och svar".

bevija for resor i samband med jobbskning. Yterligare upplysningar finns | menyn till vanster,

Bskivut

Arbets- och néringsministeriet | Sidan senast uppdaterad 23.09.2000

Tomedalen Partnership

Lankartll ullindska
arbetsplatssidor

2] Nordiska jobb.
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eures.europa.eu

Arbetsplatser och information om att arbeta i Europa

Via EURES-portalen kan du s6ka arbetsplatser i Europa. Dar finns ocksa
information om att arbeta och studera i olika linder. Du kan ocksa limna din
egen CV i sokandebanken under EURES-portalen. Genom s6kandebanken kan
arbetsgivare pa olika hall i Europa s6ka lampliga personer for sina arbetsplatser.

Den blaa EU-flaggan fore platsannonsen betyder att arbetsgivaren har velat ha
internationell sokning. Dessa platser syns alltid i borjan av listningen av lediga
platser.

EURES

The European Jobs network

Furopean Commission > Page

& Job Vacancies

CVs
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Registered B e

Falling in love with the sea, =
the mountains and Greek TOUR Joa N EUReE. s

EMELOYERS MY EURES:

Froe mevement and thi new
EU Member States

s Check here io s2e which
nuies apply to you,

mone (o Sacial Europe

Arbetsloshetsskydd utomlands

Om du i Finland ar berittigad till utkomstskydd for arbetsldsa, dvs. arbetsloshetsskydd,
och har varit arbetslos arbetssékande under minst fyra veckor fére avresan, kan du for
tre manaders tid overfora ditt finlindska arbetsloshetsskydd till ett annat land inom
Europeiska ekonomiska samarbetsomradet eller till Schweiz. Arbetsmarknadsstod kan
dock inte overforas till utlandet. For att 6verféra ditt arbetsloshetsskydd till utlandet
I6nar det sig att i god tid fore avresan kontakta din arbets- och naringsbyra (TE-byra).



EURES (EURopean Employment Services) ir en gemen-

sam arbetsformedlingsservice for landerna i Europeiska unionen och
Europeiska ekonomiska samarbetsomradet. EURES formedIar infor-
mation om arbetsplatser, ordnar rekryteringsevenemang och ger rad
om hur praktiska drenden skots. Du kan vinda dig till ett natverk med
ungefar 800 EURES-radgivare och fraga om jobbsékning utomlands.

| Finland finns radgivarna pa de storsta TE-byraerna.

www.mol.fi/eures

eures.europa.eu

Arbets- och naringsforvaltningens nitsidor. Lediga arbetsplatser och
arbetskraftsutbildning. Information i samband med arbete, utbildning
och arbetsliv.

www.mol.fi

Jobblinjen

TE-byraernas riksomfattande telefonservice

010194905 man-frekl.9-17
Information om lediga arbetsplatser samt TE-byraernas tjanster.

010 19 4902 man - fre kl.9 - 17
Utbildningsinformation.

010194912 man-frekl.9-17
Information om utkomstskydd for arbetslosa.
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